
 

  

中国（武漢市）で新型コロナウイルス感染症 

が発生しています 

 

 健康状態のチェックをお願いします。 

・ 毎日、体温測定を行い、発熱の有無を確認してください。 

・ 激しい咳や呼吸が苦しくなるなどの症状の有無を確認してく

ださい。 

   ※ 身近な方の健康状態にも注意を払ってください。 

 咳や 37.5 度以上の発熱などの症状が出た場合 

① マスクの着用 

外出を控え、他者に感染させないように注意してください。 

② 医療機関の受診 

医療機関に受診する際、事前に中国（武漢市）に滞在していた

ことを電話連絡してマスク着用のうえ受診し、医師の診断を

受けてください。その際には、この紙を示し、渡航歴を伝えて

ください。 

 

 

 

  

中国（武漢市）に滞在していた方で、咳や発熱等の症状が

ある場合や、解熱剤等を服薬している場合は、検疫官にお

申し出ください。また、本日から１４日間、健康状態に留

意し、以下のように行動してください。 

【保健所】 

（健康カード） 

外国語で対応ができる 

医療機関を探せます。 

厚生労働省・検疫所 
 

厚生労働省・検疫所 
 

ご不明な点は、最寄りの保健所にご相談ください。 → 


