
 

9月
がつ

25日
にち

は「中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

（十五夜
じゅうごや

）」でしたね。熊本
くまもと

市内
し な い

でも雲
くも

の切
き

れ間
ま

から美
うつく

しい月
つき

を見
み

ること

ができた方
かた

も多
おお

かったのではないでしょうか。秋
あき

は過
す

ごしやすく、さまざまなイベントが楽
たの

しめる季節
き せ つ

で

すが、一方
いっぽう

で、今年
こ と し

は大雨
おおあめ

や台風
たいふう

による災害
さいがい

も各地
か く ち

で発生
はっせい

しています。秋
あき

のお出
で

かけを楽
たの

しみつつ、お住
す

まいの地域
ち い き

のハザードマップや避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

を、この機会
き か い

にあらためて確認
かくにん

しておくと安心
あんしん

です。 

プラザに相談
そうだん

があった内容
ないよう

を一部
い ち ぶ

紹介
しょうかい

します。9月
がつ

は 61件
けん

の相談
そうだん

がありました。 

※Q は相談者
そうだんしゃ

からの質問
しつもん

、A はプラザからの回答
かいとう

です。相談
そうだん

内容
ないよう

で個人
こ じ ん

が特定
とくてい

されないよう一部
い ち ぶ

内容
ないよう

を

編集
へんしゅう

しています。 

Q：特定
とくてい

技能
ぎ の う

１号
ごう

です。 子
こ

どもを日本
に ほ ん

で出産
しゅっさん

した場合
ば あ い

、その子
こ

どもの在留
ざいりゅう

資格
し か く

はどうなりますか？ 

A：「特定
とくてい

技能
ぎ の う

１号
ごう

」の方
かた

同士
ど う し

の間
あいだ

に生
う

まれ、且
か

つ日本
に ほ ん

で出産
しゅっさん

した子
こ

どもについては、特
とく

に人道上
じんどうじょう

の  

配慮
はいりょ

が必要
ひつよう

であるとして、在留
ざいりゅう

資格
し か く

「特定
とくてい

活動
かつどう

」が認
みと

められる場合
ば あ い

があります。 

  原則
げんそく

として、特定
とくてい

技能
ぎ の う

１号
ごう

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

では、家族
か ぞ く

帯同
たいどう

は認
みと

められておりません。詳
くわ

しくはお近
ちか

くの 

  出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

にお問
と

い合
あ

わせください。 

Q：親戚
しんせき

に、高齢
こうれい

で一人暮
ひ と り ぐ

らしをしている者
もの

がいます。長年
ながねん

海外
かいがい

で暮
く

らしていましたが、数年前
すうねんまえ

に日本
に ほ ん

に

戻
もど

り、現在
げんざい

は熊本
くまもと

市内
し な い

で一人暮
ひ と り ぐ

らしをしています。日本語
に ほ ん ご

はある程度
て い ど

理解
り か い

できますが、日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

に必要
ひつよう

なルールや制度
せ い ど

についての理解
り か い

が十分
じゅうぶん

ではありません。役所
やくしょ

での手続
て つ づ

きに同行
どうこう

してもらった 

り、日常
にちじょう

生活
せいかつ

について相談
そうだん

したりできる支援
し え ん

機関
き か ん

や相談
そうだん

窓口
まどぐち

はありますか？ 

A：熊本市
くまもとし

では高齢者
こうれいしゃ

の福祉
ふ く し

に関
かん

する相談
そうだん

窓口
まどぐち

として、「高齢者
こうれいしゃ

支援
し え ん

センターささえりあ」が市内
し な い

27 か所
しょ

にあります。ささえりあでは、保健師
ほ け ん し

や社会
しゃかい

福祉士
ふ く し し

などの専門
せんもん

スタッフや生活
せいかつ

支援
し え ん

コーディネーターを

配置
は い ち

し、地域
ち い き

に住
す

む高齢者
こうれいしゃ

の相談
そうだん

に対応
たいおう

しています。高齢者
こうれいしゃ

支援
し え ん

センターささえりあごとに担当
たんとう

する

小学
しょうがく

校区
こ う く

が決
き

まっておりますので、お住
す

まいの地域
ち い き

の小学
しょうがく

校区
こ う く

をご確認
かくにん

のうえご相
そう

談
だん

ください。 

 

 

Q： 熊本市
くまもとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

のボランティアと熊本
くまもと

の災害
さいがい

ボランティアの情報
じょうほう

について知
し

りたいです。 

A： 熊本市
くまもとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

のボランティア情報
じょうほう

→ 

←熊本
くまもと

県内
けんない

における災害
さいがい

ボランティアの情報
じょうほう

 

      

 ※災害
さいがい

ボランティア情報
じょうほう

につきましては、既
すで

にボランティア募集
ぼしゅう

（活動
かつどう

）を終 了
しゅうりょう

しているところ 

もありますので、詳細
しょうさい

については必
かなら

ずホームページ等
など

でご確認
かくにん

いただき、各市町村
かくしちょうそん

の社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

にお問
と

い合
あ

わせください        

熊本市
くまもとし

の高齢者
こうれいしゃ

支援
し え ん

センターささえりあ 

（地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター）（HP） 

 



9月
がつ

に着任
ちゃくにん

した中国
ちゅうごく

国際
こ く さ い

交流員
こうりゅういん

の梁
りょう

 俊
しゅん

さんを紹
しょう

介
かい

します。 

 

出身地
し ゅ っ し ん ち

（都市
と し

）： 中国四
ち ゅ う ご く し

川省
せんしょう

徳
と く

陽
よ う

市
し

（Deyang） 

徳
と く

陽
よ う

市
し

はどんなところ？： 

中国
ちゅうごく

の中央
ちゅうおう

企業
き ぎ ょ う

をはじめとする重工業
じゅうこうぎょう

と、四
し

川
せん

大地震後
だ い じ し ん ご

の復興
ふ っ こ う

を背景
はいけい

に発展
はってん

してきた新興
し ん こ う

工業
こうぎょう

都市
と し

で

す。大都市
だ い と し

ではありませんが、 私
わたし

が子
こ

どもの頃
こ ろ

から街
ま ち

にはモダンな雰囲気
ふ ん い き

があり、市民
し み ん

もオープンで親
し た

しみ

やすいという印象
いんしょう

があります。また、小学校
しょうがっこう

の頃
こ ろ

から学校
が っ こ う

で国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

の機会
き か い

が多
おお

く、交換
こうかん

留学生
りゅうがくせい

も少
す く

なくあ

りませんでした。そうした環境
かんきょう

の中
なか

で、自然
し ぜ ん

と海外
かいがい

や異文化
い ぶ ん か

に触
ふ

れる機会
き か い

に恵
めぐ

まれてきました。 

一方
いっぽう

で、徳
と く

陽
よ う

市
し

は「人工的
じ ん こ う て き

につくられた都市
と し

」という部分
ぶ ぶ ん

があると 私
わたし

は感
かん

じていますが、宇宙人
う ち ゅ う じ ん

の顔
かお

のよう

な青
せい

銅製
どうせい

の仮面
か め ん

で有名
ゆうめい

な約
や く

5000年
ねん

の歴史
れ き し

を持
も

つ「三星堆
さんせいつい

遺跡
い せ き

」や諸葛双忠祠
しょかつ そうちゅうし

といった三国志
さ ん ご く し

ゆかりの

スポットもあり、歴史
れ き し

を感
かん

じられます。 

日本
に ほ ん

に興味
き ょ う み

を持
も

ったきっかけは？： 

中学
ちゅうがく

一年生
いちねんせい

の頃
こ ろ

、村上
むらかみ

春樹
は る き

の小説
しょうせつ

を読
よ

んだことがきっかけです。その後
ご

、日本
に ほ ん

の近
き ん

現代
げんだい

文学
ぶんがく

を読
よ

むように

なり、繊細
せんさい

な人間
にんげん

内面
ないめん

の描写
びょうしゃ

に強
つよ

く惹
ひ

かれました。 

好
す

きな日本語
に ほ ん ご

は何
なん

ですか？： 

「いい経験
けいけん

でした」です。良
よ

い経験
けいけん

も悪
わる

い経験
けいけん

も、人生
じんせい

にとって一度
い ち ど

きりの大切
たいせつ

な経験
けいけん

です。このような世界
せ か い

観
かん

がかなり好
す

きです。 

熊本
く ま も と

にきて驚
おどろ

いたこと： 

中央区
ち ゅ う お う く

の街
ま ち

並
な

みが故郷
ふ る さと

の徳
と く

陽
よ う

市
し

とどこか似
に

ていることに 

驚
おどろ

きました。初
は じ

めて来
き

たのに、どこか懐
なつ

かしく感
かん

じます。 

熊本
く ま も と

（日本
に ほ ん

）で行
い

ってみたいところ： 

A列車
れ っ し ゃ

で行
い

こうに乗
の

って、天草
あ ま く さ

でイルカを見
み

てみたいです。 

また、島根県
し ま ね け ん

も行
い

ってみたいです。 

熊本
く ま も と

（日本
に ほ ん

）でやってみたいこと： 

熊本
く ま も と

を拠点
き ょ て ん

に、九 州
きゅうしゅう

をはじめ、台湾
たいわん

、東南
と うな ん

アジア、韓国
か ん こ く

、ネパール、スリランカ、ウズベキスタンなどさまざま

な地域
ち い き

へ一人
ひ と り

旅
たび

をしたいです。 

熊本
く ま も と

のいいところ（好
す

きなところ）： 

留学
りゅうがく

で東京
とうきょう

に３年半
ねんはん

住
す

んでいましたが、今回
こんかい

初
は じ

めて九 州
きゅうしゅう

で暮
く

らすことになりました。熊本
く ま も と

の方々
かたがた

の明
あか

るさと

温
あたた

かさ、そして自由自在
じ ゆ う じ ざ い

な感
かん

じで過
す

ごせる雰囲気
ふ ん い き

が好
す

きです。 

熊本
く ま も と

に住
す

む外国
がいこく 

の方
かた

へ一言
ひ と こ と

： 

海外
かいがい

生活
せいかつ

では大変
たいへん

なこともありますが、その分
ぶん

可能性
か の う せ い

も無限
む げ ん

に広
ひろ

がっています。困
こ ま

ったときは一人
ひ と り

で抱
かか 

え込
こ

まず、人
ひと

との交流
こうりゅう

を大切
たいせつ

にしていけば、きっと何
なん

とかなると思
おも

います。毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

の 13時
じ

〜17時
じ

に、 

国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

会館
かいかん

の中国
ちゅうごく

相談
そ うだ ん

窓口
ま ど ぐち

でお待
ま

ちしております。気軽
き が る

にご相談
そ うだ ん

ください！ 

 

【中国相談
ち ゅ う ご く そ う だ ん

： 毎週火曜日
ま い し ゅ う か よ う び

 13:00-17:00】 



秋
あき

・冬
ふゆ

の熊本
くまもと

を楽
たの

しもう！ 
 

今年
こ と し

の夏
なつ

は、熊本市
くまもとし

でも気温
き お ん

が 40度
ど

を超
こ

える酷暑
こくしょ

日
び

を記録
き ろ く

するなど、とても暑
あつ

かったですね。 

最近
さいきん

は朝晩
あさばん

とても涼
すず

しく、時
とき

には寒
さむ

いと感
かん

じることもあり、いつの間
ま

にか秋
あき

が来
き

たようです。 

今号
こんごう

では、これから深
ふか

まる秋
あき

とやってくる冬
ふゆ

を楽
たの

しむ 情 報
じょうほうほう

をお届
とど

けします。 

 

1. 熊本
くまもと

城
じょう

流鏑馬
や ぶ さ め

  

日時
に ち じ

：11月
がつ

3日
にち

（火
か

・祝
しゅく

）14:00-15:30 

場所
ば し ょ

：熊本城
くまもとじょう

二
に

の丸芝生
まるしばふ

広場
ひ ろ ば

 

料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

流鏑馬
や ぶ さ め

とは、走
はし

る馬
うま

の背
せ

から矢
や

を射
い

て、設置
せ っ ち

された 3 つの的
まと

を 

次々
つぎつぎ

と射抜
い ぬ

く日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

武術
ぶじゅつ

、神事
し ん じ

です。 

熊本城
くまもとじょう

を背景
はいけい

に、狩
かり

衣
ぎぬ

（＊）姿
すがた

の射手
しゃしゅ

が全速力
ぜんそくりょく

で駆
か

け抜
ぬ

ける 

馬上
ばじょう

から矢
や

を放
はな

つ姿
すがた

は、なかなか実際
じっさい

に見
み

る機会
き か い

がないので、 

ぜひ見
み

に行
い

ってみてください。 

（＊）狩
かり

衣
ぎぬ

：平安
へいあん

時代
じ だ い

（794-1185年
ねん

頃
ごろ

）の貴族
き ぞ く

が狩猟
しゅりょう

や野外
や が い

活動
かつどう

で着
き

ていた動
うご

きやすい服
ふく

 

 

2. 城
しろ

あかり 

日時
に ち じ

：10月
が つ

2日
に ち

（金
き ん

）～11月
が つ

1日
に ち

（日
に ち

）18:00‐21:00（最終入園
さいしゅうにゅうえん

 20:00） 

場所
ば し ょ

：熊本
くまもと

城
じょう

天守閣前
てんしゅかくまえ

広場
ひ ろ ば

と熊本
くまもと

城
じょう

周辺
しゅうへん

 

料金
りょうきん

：高校生
こうこうせい

以上
いじょう

800円
えん

、小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

300円
えん

（熊本
くまもと

市内
し な い

の小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

と 65歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

は無料
むりょう

） 

熊本
くまもと

城内
じょうない

一帯
いったい

を会場
かいじょう

に、プロジェクションマッピングやレーザー、サーチライト、竹
たけ

あかりなどによる

光
ひかり

の演出
えんしゅつ

が実施
じ っ し

されます。昼間
ひ る ま

の姿
すがた

とは違
ちが

った幻想的
げんそうてき

な熊本
くまもと

城
じょう

を楽
たの

しんでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Christmas Market Kumamoto 2026  

場所
ば し ょ

・日時
に ち じ

： 

① J R熊本駅
くまもとえき

会場
かいじょう

 11月
がつ

20日
にち

（金
きん

）～ 12月
がつ

25日
にち

（金
きん

）16:00‐21:00（土日
ど に ち

は 11:00-21:00） 

② 花畑
はなばた

広場
ひ ろ ば

会場
かいじょう

  12月
がつ

2日
にち

（水
すい

） ～ 12月
がつ

25日
にち

（金
きん

）16:00‐22:00（土日
ど に ち

は 11:00-22:00） 

料金
りょうきん

：入 場
にゅうじょう

は無料
むりょう

（食
た

べ物
もの

や飲
の

み物
もの

、グッズなどは有料
ゆうりょう

です） 

毎年
まいとし

恒例
こうれい

のクリスマスマーケットです。大
おお

きなクリスマスツリーや、ヒュッテと呼
よ

ばれる木
き

の屋台
や た い

には

伝統的
でんとうてき

なお菓子
か し

や温
あたた

かくておいしい料理
りょうり

、ホットワインやホットチョコレート、キャンドルやリースなど

のクリスマスグッズが並
なら

びます。宗 教
しゅうきょう

は関係
かんけい

なくキラキラした冬
ふゆ

の夜
よる

のワクワク感
かん

を楽
たの

しみましょう! 

 
 

 



熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザ HP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザのご案内
あんない

 

11月
がつ

の相談
そうだん

スケジュール 

 

 

熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザでは、法律
ほうりつ

関係
かんけい

や在留
ざいりゅう

資格
し か く

関係
かんけい

、住居
じゅうきょ

に関
かん

する相談
そうだん

など各種
かくしゅ

専門
せんもん

相談
そうだん

やライフサ

ポートを多
た

言
げん

語
ご

で行
おこな

っています。また、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、ベトナム語
ご

、タガログ語
ご

、スペイン語
ご

、ネパール語
ご

、

台湾語
たいわんご

の相談員
そうだんいん

が下
か

記
き

のスケジュールでプラザでの対
たい

面
めん

相
そう

談
だん

に応
おう

じています。 

相談員
そうだんいん

の都合
つ ご う

により急
きゅう

にキャンセルになることがあります。相談
そうだん

をしたい人
ひと

は電話
で ん わ

かメールできいてください。 

熊
くま

本
もと

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

プラザ Facebook 

熊
くま

本
もと

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

プラザの Facebook を定
てい

期
き

的
てき

に更
こう

新
しん

しています。 

みなさんの役
やく

に立
た

つ情
じょう

報
ほう

をアップしています。 

ぜひ友
とも

達
だち

登
とう

録
ろく

をして情
じょう

報
ほう

を受
う

け取
と

ってください。   プラザ FB 

 

 
熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プ ラ ザ は

様々
さまざま

な情報
じょうほう

を発信
はっしん

しています。 

ぜひ CHECK してください 

熊本市
く ま も と し

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザインフォメーション 

場所
ば し ょ

  熊本市
く ま も と し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

２階
かい

                           

住
じゅう

所
し ょ

 〒860−0806熊本市
く ま も と し

中央区
ちゅうおう く

花畑
はなばた

町
ちょう

4−18 

電話
で ん わ

 096−359−4995                

E-mail soudan@kumamoto-if.or.jp 

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

00分
ふん

〜午後
ご ご

6時
じ

00分
ふん

        

休
やす

み 第
だい

2、4月
げつ

曜日
よ う び

（国民
こくみん

の祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

翌平日
よくへいじつ

） 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

：12月
がつ

29日
にち

〜1月
がつ

3
みっ

日
か

 
入管庁
にゅうかんちょう

 生活
せいかつ

オリエンテーション動画
ど う が

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

01 02 03 04 05 06 07
ベトナム語相談

中国生活相談

文化の日

（祝日）

出入国管理相談

ベトナム語相談

中国生活相談

ドイツ相談

韓国相談 スペイン語相談

中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

08 09 10 11 12 13 14
中国生活相談

教育相談

おるがったキッズ

休館日 中国相談 タガログ語相談

中国生活相談

ドイツ相談

こころの相談

おしごと相談

韓国相談 中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

15 16 17 18 19 20 21
出入国管理相談

ベトナム語相談

ネパール語相談

中国生活相談

おるがったキッズ

　

中国相談 住まいの相談

ベトナム語相談

中国生活相談

ドイツ相談

台湾人生活相談

韓国相談 中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

中国生活相談

無料法律相談

22 23 24 25 26 27 28
教育相談

おるがったキッズ

台湾人生活相談

勤労感謝の日

（祝日）

休館日 中国生活相談

ドイツ相談

留学生ワンストップ窓口

韓国相談 中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

29 30 01 02 03 04 05
中国生活相談

メモ:　相談時間　13:00～17:00（※の相談は以下の時間で行います）

※中国生活相談　13:00～18:00　　　　              　　※出入国管理     13:00～16:00

※無料法律相談　14:00～16:00（要予約）          ※教育相談　　   　10:00～15:00

※おるがったキッズ　10:30～12:00（要予約）　    ※こころの相談    15:30～17:30

※留学生ワンストップ窓口　13:00～16:00

mailto:soudan@kumamoto-if.or.jp

