
 

 

2026年
ねん

（令和
れ い わ

８年
ねん

）がスタートしました。新年
しんねん

を無事
ぶ じ

に迎
むか

えられ大変
たいへん

うれしく思
おも

います。 

皆様
みなさま

、本年
ほんねん

もどうぞよろしくお願
ねが

い致
いた

します。今年
こ と し

の干支
え と

は午
うま

年
どし

ですね。十二支
じゅうにし

のなかでも、 

午
うま

は「成長
せいちょう

や成功
せいこう

・繁栄
はんえい

のシンボル」として、縁起
え ん ぎ

がよいものとされています。また、今年
こ と し

は馬
うま

に

ちなんで「飛躍
ひ や く

の年
とし

」とも言
い

われています。馬
うま

が前
まえ

へ前
まえ

へと力強
ちからづよ

く進
すす

むように、気持
き も

ちだけは前向
ま え む

きに軽
かろ

やかに過
す

ごしていければと思
おも

います。本年
ほんねん

もニュースレターが、皆
みな

さまにとって何
なに

かのヒント

やきっかけになれば幸
さいわ

いです。 

また、先月号
せんげつごう

のニュースレターでもお伝
つた

えしていましたが、2026年
ねん

1月
がつ

2７日
にち

(火
か

)～3月
がつ

６日
にち

（金
きん

）

の期間
き か ん

、熊本市
くまもとし

国際
こくさい

交流館
こうりゅうかん

は休館
きゅうかん

します。ただし、熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザでは電話
で ん わ

、 

メール、オンラインで相談
そうだん

対応
たいおう

を行
おこな

いますのでお気軽
き が る

にご連絡
れんらく

ください。 

相談
そうだん

対応
たいおう

時間
じ か ん

は午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

までです。※通常
つうじょう

の相談
そうだん

時間
じ か ん

と異
こと

なりますのでお気
き

を付
つ

けくだ

さい。ご不明
ふ め い

な点
てん

がございましたら、相談
そうだん

プラザまでお問
と

い合
あ

わせください。 

プラザに相談
そうだん

があった内容
ないよう

を一部
い ち ぶ

紹介
しょうかい

します。12月
がつ

は 38件
けん

の相談
そうだん

がありました。 

※Qは相談者
そうだんしゃ

からの質問
しつもん

、Aはプラザからの回答
かいとう

です。相談
そうだん

内容
ないよう

で個人
こ じ ん

が特定
とくてい

されないよう一部
い ち ぶ

内容
ないよう

を編集
へんしゅう

しています。 

Q：２年前
ねんまえ

、自己
じ こ

都合
つ ご う

で仕事
し ご と

を辞
や

めました。失業
しつぎょう

保険
ほ け ん

の受給
じゅきゅう

手続
て つ づ

きをしたいのですが、前
まえ

の

雇用先
こようさき

からは既
すで

に離職票
りしょくひょう

を渡
わた

しているためコピーは渡
わた

せないと言
い

われました。離職票
りしょくひょう

がなく

ても失業
しつぎょう

保険
ほ け ん

を申請
しんせい

することはできますか。 

A：ハローワークより、離職票
りしょくひょう

の提出
ていしゅつ

は原本
げんぽん

である必要
ひつよう

があるとの回答
かいとう

でした。（コピー不可
ふ か

） 

また、給付
きゅうふ

期間
き か ん

は離職
りしょく

してから１年間
ねんかん

です。離職票
りしょくひょう

の再発
さいはっ

行
こう

は雇用先
こようさき

やハローワークでも可能
か の う

です。（ハローワークのほうが早
はや

い）必要
ひつよう

な際
さい

はどちらかで取得
しゅとく

をしてください。 

次
つぎ

の就 職 先
しゅうしょくさき

がみつかっていない場合
ば あ い

は、離職票
りしょくひょう

を受
う

け取
と

った後
あと

すぐに受給
じゅきゅう

手続
て つ づ

きをすること

ができます。 

Q：現在
げんざい

、体調
たいちょう

不良
ふりょう

のため、暫
しばら

く仕事
し ご と

を休
やす

んでいます（無給
むきゅう

の扱
あつか

い）。 

技術
ぎじゅつ

・人文
じんぶん

知識
ち し き

・国際
こくさい

業務
ぎょうむ

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

で、社会
しゃかい

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

しています。傷 病
しょうびょう

手当
て あ て

の申請
しんせい

をし

たいです。 

A：全国
ぜんこく

健康
けんこう

保険
ほ け ん

協会
きょうかい

に問合
といあわ

せをし、「傷 病
しょうびょう

手当金
てあてきん

支給
しきゅう

申請書
しんせいしょ

」の記入
きにゅう

をお手伝
て つ だ

いしました。

傷 病
しょうびょう

手傷病
てしょうびょう

手当金
てあてきん

を受
う

けるにはいくつか条件
じょうけん

があります。（４日
にち

以上
いじょう

仕事
し ご と

を休
やす

んでいる、

病気
びょうき

やケガの療 養 中
りょうようちゅう

であり、就 業
しゅうぎょう

できない状態
じょうたい

である、雇用先
こようさき

から給与
きゅうよ

の支払
し は ら

いがないな

ど） 詳
くわ

しい情報
じょうほう

は右
みぎ

の２次元
じ げ ん

コードから確認
かくにん

してください。 

多言語
た げ ん ご

でもみることができます。 

 

 

困
こま

ったことがあれば、熊本市
く ま も と し

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザに連絡
れんらく

してください。 

全国
ぜんこく

健康
けんこう

保険
ほ け ん

協会
きょうかい

の HP 



第
だい

4回
かい

外
がい

国
こく

人
じん

のための無料
むりょう

専門
せんもん

相談会
そうだんかい

の報告
ほうこく

 

2025年
ねん

11月
がつ

16日
にち

（日
にち

）、4回
かい

目
め

となる外国人
がいこくじん

のための無料
むりょう

専門
せんもん

相談会
そうだんかい

を開
かい

催
さい

しました。この日
ひ

は 9 か国
こく

から 17名
めい

が参加
さ ん か

し、ほとんどの方
かた

が 2 つ以上
いじょう

の

分野
ぶ ん や

の相談
そうだん

をされました。一番
いちばん

多
おお

かったのはおしごと相談
そうだん

、次
つぎ

に出 入 国
しゅつにゅうこく

に関
かん

する相談
そうだん

と法律
ほうりつ

相談
そうだん

でした。なかでもおしごと相談
そうだん

はすぐに予約
よ や く

でいっぱいに

なり、早々
そうそう

に受付
うけつけ

を中止
ちゅうし

しなければならないほどでした。多
おお

くの相談者
そうだんしゃ

はある

程度
て い ど

日本語
に ほ ん ご

を理解
り か い

している方
かた

でしたが、通訳
つうやく

を介
かい

しての相談
そうだん

を希望
き ぼ う

されました。

通訳
つうやく

を介
かい

することで、きちんと伝
つた

わらなかったらどうしよう、などという不安
ふ あ ん

なく、安心
あんしん

して相
そう

談
だん

いただけたと思
おも

います。 

今年
こ と し

は初
はじ

めて熊本
くまもと

年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

の職員
しょくいん

にも専門
せんもん

相談員
そうだんいん

としておこしいただき、

年金
ねんきん

についての相談
そうだん

も受付
う け つ

けました。相談者
そうだんしゃ

は年金
ねんきん

についての疑問
ぎ も ん

や脱退
だったい

一時
い ち じ

金
きん

の受取
う け と

り方法
ほうほう

等
など

について、熱心
ねっしん

に質問
しつもん

されていました。 

ほぼ全
すべ

ての相談者
そうだんしゃ

から相談
そうだん

してよかった、問題
もんだい

解決
かいけつ

につながった、といった

感想
かんそう

をいただきました。相談者
そうだんしゃ

の３分
ぶん

の１ほどは、プラザのことを知
し

らなかっ

たそうですが、この相談会
そうだんかい

をきっかけに今後
こ ん ご

何
なに

か困
こま

ったときにはぜひまたプラ

ザに連絡
れんらく

していただけたらと思
おも

います。 

 

 



 

最低
さいてい

賃金
ちんぎん

 

最低
さいてい

賃金
ちんぎん

とは、使用者
しようしゃ

が労働者
ろうどうしゃ

に支払
し は ら

わなければならない賃金
ちんぎん

の最低
さいてい

額
がく

です。

正社員
せいしゃいん

、アルバイトなどに関係
かんけい

なくすべての労働者
ろうどうしゃ

に適用
てきよう

されます。最低
さいてい

賃金
ちんぎん

の種類
しゅるい

は 2種類
しゅるい

で、 

① 都道府県
と ど う ふ け ん

ごとに定
さだ

められた「地域
ち い き

別
べつ

最低
さいてい

賃金
ちんぎん

」と、 

② 特定
とくてい

の産業
さんぎょう

を対象
たいしょう

に定
さだ

められた「特定
とくてい

（産業
さんぎょう

別
べつ

）最低
さいてい

賃金
ちんぎん

」 

があります。 

あなたが働
はたら

いている事業所
じぎょうしょ

の産業
さんぎょう

が②に該当
がいとう

する場合
ば あ い

は②の金額
きんがく

が、該当
がいとう

しない

場合
ば あ い

は①の金額
きんがく

が適用
てきよう

されます。 

② の熊本県
くまもとけん

での特定
とくてい

産業
さんぎょう

の対象
たいしょう

は、電子
で ん し

部品
ぶ ひ ん

・デバイス・電子
で ん し

回路
か い ろ

、電気
で ん き

機械
き か い

 

器具
き ぐ

、情報
じょうほう

通信
つうしん

機械
き か い

機具
き ぐ

製造業
せいぞうぎょう

（1,063円
えん

）、自動車
じどうしゃ

・同付属品
どうふぞくひん

製造業
せいぞうぎょう

、船舶
せんぱく

製造
せいぞう

・修理業
しゅうりぎょう

、舶用
はくよう

機関
き か ん

製造業
せいぞうぎょう

（1,074円
えん

）、百貨店
ひゃっかてん

、総合
そうごう

スーパー（1,034円
えん

）

です。 

最低
さいてい

賃金
ちんぎん

は、実態
じったい

調査
ちょうさ

結果
け っ か

などを参考
さんこう

に、「最低
さいてい

賃金審
ちんぎんしん

議会
ぎ か い

」で決定
けってい

しており

使用者
しようしゃ

は労働者
ろうどうしゃ

に最低
さいてい

賃金
ちんぎん

を周知
しゅうち

する必要
ひつよう

があります。 

熊本県
くまもとけん

の地域
ち い き

別
べつ

最低
さいてい

賃金
ちんぎん

は、2026年
ねん

1月
がつ

1日
にち

から 1,034円
えん

になりました。

（残業代
ざんぎょうだい

、休日
きゅうじつ

手当
て あ て

等
とう

、ボーナスは対象外
たいしょうがい

です。） 

自分
じ ぶ ん

が正当
せいとう

な賃金
ちんぎん

を得
え

ているか、きちんと確認
かくにん

しましょう。 

 



熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん
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熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザのご案内
あんない

（相談
そうだん

対応
たいおう

方法
ほうほう

と時間
じ か ん

の変更
へんこう

） 

2月
がつ

の相談
そうだん

スケジュール 

 

 

相談員
そうだんいん

の都合
つ ご う

により急
きゅう

にキャンセルになることがあります。相談
そうだん

をしたい人
ひと

は電話
で ん わ

かメールできいてください。 

熊
くま

本
もと

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

プラザ Facebook 

熊
くま

本
もと

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

プラザの Facebook を定
てい

期
き

的
てき

に更
こう

新
しん

しています。 

みなさんの役
やく

に立
た

つ情
じょう

報
ほう

をアップしています。 

ぜひ友
とも

達
だち

登
とう

録
ろく

をして情
じょう

報
ほう

を受
う

け取
と

ってください。   プラザ FB 

 

 
熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プ ラ ザ は

様々
さまざま

な情報
じょうほう

を発信
はっしん

しています。 

ぜひ CHECK してください 
熊本市
く ま も と し

外国人
が い こ く じ ん

総合
そ う ご う

相談
そ う だ ん

プラザインフォメーション 

場所
ば し ょ

  熊本市
く ま も と し

国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

会館
かいかん

２階
かい

                           

住
じゅう

所
し ょ

 〒860−0806熊本市
く ま も と し

中央区
ち ゅ う お う く

花畑
はなばた

町
ちょう

4−18 

電話
で ん わ

 096−359−4995                

E-mail soudan@kumamoto-if.or.jp 

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

00分
ふん

〜午後
ご ご

6時
じ

00分
ふん

        

休
やす

み 第
だい

2、4月
げつ

曜日
よ う び

（国民
こ く み ん

の祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

翌平日
よ く へ い じ つ

） 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

：12月
がつ

29日
にち

〜1月
がつ

3
みっ

日
か

 生
せい

活
かつ

ガイダンス動画
ど う が

 

2026年
ねん

1月
がつ

27日
にち

（火
か

）から 3月
がつ

6日
にち

（金
きん

）のあいだ、熊本市
く ま も と し

国際
こ く さい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

は電気
で ん き

設備
せ つ び

改修
かいしゅう

工事
こ う じ

のため閉館
へいかん

します。 

そのためこの期間
き か ん

、熊本市
く ま も と し

外国人
がいこくじん

総合
そう ごう

相談
そうだん

プラザでは、対面
たいめん

の相談
そうだん

を休止
き ゅ う し

します。電話
で ん わ

、メールまたはオンラインで相談
そうだん

を

受
う

けます。 また、相談
そうだん

対応
たいおう

の時間
じ か ん

も午前
ご ぜ ん

9時
じ

から午後
ご ご

5時
じ

までに変更
へんこう

となります。 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

01 02 03 04 05 06 07
ベトナム語相談

中国生活相談

中国相談 出入国管理相談

ベトナム語相談

中国生活相談

ドイツ相談

韓国相談 スペイン語相談

中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

08 09 10 11 12 13 14
出入国管理相談

中国生活相談

教育相談

休館日 中国相談 建国記念の日（祝日）

タガログ語相談

中国生活相談

こころの相談

おしごと相談

韓国相談 中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

15 16 17 18 19 20 21
出入国管理相談

ベトナム語相談

ネパール語相談

中国生活相談

中国相談 住まいの相談

ベトナム語相談

中国生活相談

ドイツ相談

台湾人生活相談

韓国相談 中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

中国生活相談

無料法律相談

22 23 24 25 26 27 28
教育相談

台湾人生活相談

天皇誕生日

（祝日）

休館日 中国生活相談

ドイツ相談

留学生ワンストップ窓口

韓国相談
（13:30～

17:00）

中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

メモ:  相談時間　13:00～17:00（※の相談は以下の時間で行います）

※出入国管理   13:00～16:00                   ※無料法律相談　14:00～16:00（要予約）

※教育相談　　 　10:00～15:00                   ※こころの相談　  15:00～17:00

※留学生ワンストップ窓口　13:00～16:00

mailto:soudan@kumamoto-if.or.jp

