
 

                    

９月
がつ

も半
なか

ばを過
す

ぎ、朝
あさ

晩
ばん

は少
すこ

し涼
すず

しくなってきました。そして秋
あき

の行事
ぎょうじ

といえばお月見
つ き み

ですね。 

今年
こ と し

の中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

は 10月
がつ

６日
にち

だそうです。月
つき

が綺麗
き れ い

にみえる時期
じ き

にもなりますので、普段
ふ だ ん

は空
そら

を見
み

上
あ

げることは少
すく

ないですが、私
わたし

も今年
こ と し

は月
つき

を眺
なが

めてみようと思
おも

います。 

中国
ちゅうごく

やベトナム、韓国
かんこく

などでもお月見
つ き み

文化
ぶ ん か

はあるそうで、国
くに

によって食
た

べるものや過
す

ごし方
かた

に違
ちが

いが

あり、興味深
きょうみぶか

いですね。 

プラザに相談
そうだん

があった内容
ないよう

を一部
いちぶ

紹 介
しょうかい

します。8月
がつ

は 52件
けん

の相談
そうだん

がありました。 

※Q は相談者
そうだんしゃ

からの質問
しつもん

、A はプラザからの回答
かいとう

です。相談
そうだん

内容
ないよう

で個人
こじん

が特定
とくてい

されないよう一部
いちぶ

内容
ないよう

を編 集
へんしゅう

しています。 

Q：外国人
がいこくじん

です。失業
しつぎょう

し、現在
げんざい

仕事
し ご と

をしていません。子
こ

どもを保育
ほ い く

園
えん

に預
あず

けるために何
なに

かボランティア

の仕事
し ご と

はありますか？報酬
ほうしゅう

がなくても問題
もんだい

ありません。 

A：対価
た い か

のないボランティアは子
こ

どもを預
あず

けるための要件
ようけん

として認
みと

められません。また、対価
た い か

を伴
ともな

う場合
ば あ い

でも、月
つき

13日
にち

以上
いじょう

または月
つき

52時間
じ か ん

以上
いじょう

活動
かつどう

し、更
さら

に就労
しゅうろう

証明書
しょうめいしょ

の提
てい

出
しゅつ

が必要
ひつよう

です。事業団
じぎょうだん

で募集
ぼしゅう

しているボランティアでは就労
しゅうろう

証明書
しょうめいしょ

が出
だ

せる活動
かつどう

がありません。お仕事
し ご と

相談
そうだん

でサポートをしまし

た。 

Q：文化
ぶ ん か

活動
かつどう

ビザについて質問
しつもん

です。６か月間
げつかん

、日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

を学
まな

ぶために民間
みんかん

スクールに通
かよ

う予定
よ て い

です。 

この活動
かつどう

は、文化
ぶ ん か

活動
かつどう

ビザの対象
たいしょう

になるかを知
し

りたいです。 

A：「文化
ぶ ん か

活動
かつどう

ビザ」の要件
ようけん

として、滞在中
たいざいちゅう

の生活費
せいかつひ

の証明
しょうめい

（生活費
せいかつひ

や活動
かつどう

費用
ひ よ う

などの経費
け い ひ

支払
し は ら

い能力
のうりょく

の証明
しょうめい

）が求
もと

められます。文化
ぶ ん か

活動
かつどう

ビザは日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

や技芸
ぎ げ い

などを学習
がくしゅう

・研究
けんきゅう

する目的
もくてき

で

取得
しゅとく

するものであるため、月
つき

２、３回
かい

程度
て い ど

や週
しゅう

１回
かい

のくらいのものだと難
むずか

しい場合
ば あ い

もあります。

また、講師
こ う し

となる方
かた

はその文化
ぶ ん か

や技芸
ぎ げ い

に精通
せいつう

した専門家
せんもんか

であることが必要
ひつよう

です。 

  これから通
かよ

う民間
みんかん

スクールの情報
じょうほう

や講座
こ う ざ

内容
ないよう

が分
わ

かる資料
しりょう

を持
も

って、一度
い ち ど

、出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

で

相談
そうだん

することをおすすめします。 

Q：現在
げんざい

、留学生
りゅうがくせい

で大学
だいがく

の寮
りょう

に住
す

んでいますが、卒業
そつぎょう

するにあたり、数日後
すうじつご

に寮
りょう

を退
たい

居
きょ

し、一時
い ち じ

帰国
き こ く

する予定
よ て い

です。来月
らいげつ

、再度
さ い ど

熊本
くまもと

に戻
もど

り、再来月
さらいげつ

には就 職
しゅうしょく

のため別
べつ

の県
けん

に移動
い ど う

します。 

今月
こんげつ

、熊本
くまもと

で転出
てんしゅつ

届
とど

けを出
だ

した後
あと

、転入
てんにゅう

手続
て つ づ

きはどのように進
すす

めたらいいか教
おし

えてください。 

A： 転出
てんしゅつ

届
とど

けの時期
じ き

は、退
たい

居
きょ

時
じ

ではなく来月
らいげつ

再度
さ い ど

熊本
くまもと

に来
く

るときにしたほうがいいです。また、転入
てんにゅう

手続
て つ づ

きについては、新
あたら

しく引
ひっ

越
こ

した先
さき

で行
おこな

ってください。 

Q：自転車
じてんしゃ

の事故
じ こ

に遭
あ

ったので、治療費
ちりょうひ

や慰謝料
いしゃりょう

請求
せいきゅう

などの手続
て つ づ

きをするのに弁護士
べ ん ご し

相談
そうだん

をしたいです。 

A：相談
そうだん

プラザでは毎月
まいつき

第
だい

３土曜日
ど よ う び

に法律
ほうりつ

相談
そうだん

ができます。完全
かんぜん

予約
よ や く

制
せい

なので事前
じ ぜ ん

にご連絡
れんらく

ください。 

  また、法
ほう

テラスでも外国語
がいこくご

で問合
といあわ

せや相談
そうだん

ができるサービスを行
おこな

っています。 

  多言語
た げ ん ご

情報
じょうほう

提供
ていきょう

サービス ☏ 0570-078377 

困
こま

ったことがあれば、熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザに連絡
れんらく

してください。 法
ほう

テラス 

多言語
た げ ん ご

情報
じょうほう

提供
ていきょう

サービス 



第
だい

20回外国
かいがいこく

ルーツの生徒
せ い と

と保護者
ほ ご し ゃ

のための進路説明会
しんろせつめいかい

 

進路
し ん ろ

ガイダンス in熊本
くまもと

 参加者
さんかしゃ

の感想紹介
かんそうしょうかい

 

7月
がつ

6日
にち

（日
にち

）の進路
し ん ろ

ガイダンス in熊本
くまもと

は、今年
こ と し

で 20回目
か い め

の開催
かいさい

でした。例年通
れいねんどお

り、今年
こ と し

も 

多
おお

くの方
かた

に参加
さ ん か

いただきました。たくさんの感想
かんそう

が集
あつ

まりましたので、一部
い ち ぶ

を紹介
しょうかい

します。 

【参加者
さんかしゃ

の感想
かんそう

・中学生
ちゅうがくせい

】  

・勉強
べんきょう

のやり方
かた

、高校
こうこう

の倍率
ばいりつ

など、知
し

らなかったことをたくさん学
まな

んだ。今日
き ょ う

からがんばろう。 

・個別相談
こべつそうだん

で自分
じ ぶ ん

の夢
ゆめ

を見
み

つけることができ、とても役
やく

に立
た

ちました。本当
ほんとう

にありがとうございました。 

・高校入試
こうこうにゅうし

について色々
いろいろ

な情報
じょうほう

や説明
せつめい

を聞
き

いて刺激
し げ き

を受
う

けました。まずは日本語
に ほ ん ご

が上達
じょうたつ

するように 

一生懸命
いっしょうけんめい

がんばりたい、と思
おも

いました。先生方
せんせいかた

の言葉
こ と ば

に感謝
かんしゃ

しています。 

・高校受験
こうこうじゅけん

の対策
たいさく

が分
わ

かりました。苦手
に が て

な教科
きょうか

をがんばります。 

・高校入試
こうこうにゅうし

に対
たい

するモチベーションが上
あ

がり、希望
き ぼ う

を持
も

てました。入試
にゅうし

に向
む

けてもっと勉強
べんきょう

するチャンス

があると思
おも

いました。今日
き ょ う

お話
はなし

やアドバイスをくださった全
すべ

ての方々
かたがた

に感謝
かんしゃ

します。 

・親身
し ん み

に指導
し ど う

くださった先生
せんせい

、通訳
つうやく

の方
かた

の丁寧
ていねい

な説明
せつめい

に心
こころ

から感謝
かんしゃ

しています。 

・自分
じ ぶ ん

の目標
もくひょう

がよりはっきりしました。目標
もくひょう

に向
む

かって頑張
が ん ば

り続
つづ

けます。 

・今日
き ょ う

の学
まな

びを通
とお

して、高校
こうこう

に進学
しんがく

する過程
か て い

や日本語
に ほ ん ご

の勉強方法
べんきょうほうほう

について理解
り か い

が深
ふか

まりました。 

【参加者
さんかしゃ

の感想
かんそう

・保護者
ほ ご し ゃ

】         

・日本語
に ほ ん ご

があまり分
わ

からない子
こ

がどのように日本
に ほ ん

の高校
こうこう

に進学
しんがく

できるかが分
わ

かってよかった。 

・来日
らいにち

2ヶ
か

月
げつ

、日本語
に ほ ん ご

で子
こ

どもたちがストレスを受
う

けている状態
じょうたい

です。今日
き ょ う

は進路
し ん ろ

について相談
そうだん

でき、 

日本
に ほ ん

に先
さき

に来
き

た子
こ

の体験
たいけん

を聞
き

くことができ、日本
に ほ ん

に来
き

て良
よ

かったと思
おも

えました。 

・娘
むすめ

の高校受験
こうこうじゅけん

に向
む

けて方針等
ほうしんなど

を決
き

めていなかったので今後
こ ん ご

やっておくべきことなどを聞
き

き助
たす

かりました。 

・先生方
せんせいがた

に具体的
ぐたいてき

な受験制度
じゅけんせいど

について教
おし

えていただき、すごく分
わ

かり易
やす

く大変助
たいへんたす

かりました。 

・今日
き ょ う

の話合
はなしあ

いでいっぱいアドバイスをもらって良
よ

かったです。合格
ごうかく

へ向
む

け頑張
が ん ば

って欲
ほ

しいと思
おも

います。 

・受験制度
じゅけんせいど

に関
かん

する疑問
ぎ も ん

をたくさん解決
かいけつ

できたので良
よ

かったです。 

・いろいろ教
おし

えていただき感謝
かんしゃ

しています。安心
あんしん

しました。 

【参加者
さんかしゃ

の感想
かんそう

・教員
きょういん

】  

・来日
らいにち

１年
ねん

、日本語
に ほ ん ご

に不安
ふ あ ん

を感
かん

じていることが分
わ

かった。入試
にゅうし

や特別措置
と く べ つ そ ち

について説明
せつめい

したことで少
すこ

し今後
こ ん ご

の見通
み と お

しが持
も

てたのではないかと思
おも

った。通訳
つうやく

の方
かた

がたくさん話
はな

してくださって心強
こころづよ

かったです。 

・保護者
ほ ご し ゃ

から日頃
ひ ご ろ

の様子
よ う す

について聞
き

くことができ、本人
ほんにん

へのアドバイスに繋
つな

がりました。 

・日本語
に ほ ん ご

をどうやって習得
しゅうとく

していくかが大
おお

きな課題
か だ い

だと思
おも

う。ひらがな→漢字
か ん じ

→その意味
い み

→使
つか

い方
かた

など 

１つ１つていねいに理解
り か い

するための方法
ほうほう

を考
かんが

えるべきだと思
おも

った。 

・初
はじ

めて参加
さ ん か

をしたが、直 接 話
ちょくせつはなし

を聞
き

く中
なか

で分
わ

かったことがたくさんあった（悩
なや

み、不安
ふ あ ん

など）。このよう

な会
かい

がもっと広
ひろ

がって多
おお

くの外国
がいこく

ルーツの子
こ

どもたちの支
ささ

えになるといいし、学校
がっこう

の職員
しょくいん

も知
し

っておく

必要
ひつよう

があると思
おも

う。 

・制度
せ い ど

や言語環境
げんごかんきょう

による外国
がいこく

にルーツを持
も

つ子
こ

どもたちや保護者
ほ ご し ゃ

の進学
しんがく

に関
かん

する悩
なや

みを共有
きょうゆう

することが 

できた。国籍
こくせき

にかかわらず、全
すべ

ての子
こ

が安心
あんしん

して進学
しんがく

・就 職
しゅうしょく

ができるようにしていきたい。 



 

発達障害
はったつしょうがい

 
  

【発達障害
はったつしょうがい

ってなに？】 

発達障害
はったつしょうがい

とは、脳
のう

の働
はたら

き方
かた

に違
ちが

いがあるため、得意
と く い

なことと苦手
に が て

なことがはっきり分
わ

かれていて、 

日常生活
にちじょうせいかつ

や生活
せいかつ

で困
こま

りごとがある状態
じょうたい

を指
さ

す言葉
こ と ば

です。生
う

まれつきの脳
のう

の特性
とくせい

で、『発達凸凹
はったつでこぼこ

』 

ともよばれます。日常生活
にちじょうせいかつ

や社会生活
しゃかいせいかつ

での困難
こんなん

としては、友達
ともだち

と遊
あそ

ぶこと、学校
がっこう

で勉強
べんきょう

すること、 

仕事
し ご と

などで他
た

の人
ひと

と比
く ら

べてやりづらさを感
かん

じることなどがあります。 

発達障害
はったつしょうがい

は病気
びょうき

ではなく、生
う

まれつきの『脳
のう

の特性
とくせい

』で、本人
ほんにん

の努力不足
ど り ょ く ぶ そ く

や親
おや

のせいではありません。 

みんなが理解
り か い

し、支
ささ

えれば、その人
ひと

の持
も

つ特別
とくべつ

な力
ちから

は強
つよ

みになり、苦手
に が て

なことは少
すく

なくなります。 

 

外国
がいこく

にルーツを持
も

つ子
こ

どもの家庭
か て い

は、日本語
に ほ ん ご

と両親
りょうしん

の国
くに

の言葉
こ と ば

を使
つか

って生活
せいかつ

することが多
おお

いです。 

そのようなバイリンガルの子
こ

どもは、どのように言葉
こ と ば

をおぼえるのでしょうか？  

新
あたら

しい言葉
こ と ば

を話
はな

したり、書
か

いたりするためには長
なが

い時間
じ か ん

がかかります。まずは母語
ぼ ご

で話
はな

しかけ、 母語
ぼ ご

を 

習得
しゅうとく

することが大切
たいせつ

です。 母語
ぼ ご

をふまえて日本語
に ほ ん ご

を学
まな

ぶことで、２つの言語
げ ん ご

を習
しゅう

得
と く

します。母語
ぼ ご

と日本語
に ほ ん ご

の両方
りょうほう

で会話
か い わ

をしていると、どちらの言語
げ ん ご

も定着
ていちゃく

しにくくなります。すると、お父
と う

さんやお母
かあ

さんと話
はな

すことが

難
むずか

しくなるかもしれません。気持
き も

ちを伝
つた

えるのが難
むずか

しくなって、こころが通
つう

じにくくなることもあります。 

１人
ひ と り

1言語
げ ん ご

のルールで子
こ

どもと話
はなし

しましょう。 

 

【相談
そうだん

したい】 

区
く

役所
やくしょ

では、発達障害
はったつしょうがい

のことを相談
そうだん

できます。子
こ

どもの年齢
ねんれい

や、相談
そうだん

の内容
ないよう

によって区
く

役所
やくしょ

の人
ひと

が相談
そうだん

 

できるところを教
おし

えます。心配
しんぱい

なことがあれば、お住
す

まいの区役所
く や く し ょ

に早
はや

めに相談
そうだん

しましょう。 

熊本市
く ま も と し

には、発達障害者支援
はったつしょうがいしゃしえん

センターがあります。発達障害
はったつしょうがい

のある子
こ

どもや大人
お と な

を支援
し え ん

しています。 

発達障害
はったつしょうがい

かもしれないと思
おも

っている人
ひと

や、その家族
か ぞ く

も相談
そうだん

できます。相談
そうだん

を聞
き

いて、困
こま

っていることを 

支援
し え ん

できるところを紹介
しょうかい

することもあります。 

熊本市発達障
くまもとしはったつしょう

がい者支援
し ゃ し え ん

センター『みなわ』 

住所
じゅうしょ

：熊本市中央区大江
く ま も と し ち ゅ う お う く お お え

5-1-1 ウェルパルくまもと２F 

電話
で ん わ

：096-366-1919 

 

発達障害
はったつしょうがい

があるとわかったら、心配
しんぱい

になると思
おも

います。すごしやすくなる方法
ほうほう

や、理解
り か い

しやすい伝
つた

え方
かた

が 

あります。その方法
ほうほう

を使
つか

うと、困
こま

っていることが少
すく

なくなっていきます。発達障害
はったつしょうがい

のある人
ひと

には、苦手
に が て

なこと 

がありますが、得意
と く い

なこともあります。できることや、得意
と く い

なことを見
み

つけていきましょう。何
なに

をしたらいいか 

わからないときは、医者
い し ゃ

や、専門
せんもん

の人
ひと

に相談
そうだん

しましょう。 
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プラザ HP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザのご案内
あんない

 

10月
がつ

の相談
そうだん

スケジュール 

 

 

熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザでは、法律
ほうりつ

関係
かんけい

や在留
ざいりゅう

資格
し か く

関係
かんけい

、住居
じゅうきょ

に関
かん

する相談
そうだん

など各種
かくしゅ

専門
せんもん

相談
そうだん

やライフ 

サポートを多
た

言
げん

語
ご

で行
おこな

っています。また、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、ベトナム語
ご

、タガログ語
ご

、スペイン語
ご

、ネパール語
ご

台湾語
たいわんご

の相談員
そうだんいん

が下
か

記
き

のスケジュールでプラザでの対
たい

面
めん

相
そう

談
だん

に応
おう

じています。 

相談員
そうだんいん

の都合
つ ご う

により急
きゅう

にキャンセルになることがあります。相談
そうだん

をしたい人
ひと

は電話
で ん わ

かメールできいてください。 

熊
くま

本
もと

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

プラザ Facebook 

熊
くま

本
もと

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

プラザの Facebook を定
てい

期
き

的
てき

に更
こう

新
しん

しています。 

みなさんの役
やく

に立
た

つ情
じょう

報
ほう

をアップしています。 

ぜひ友
とも

達
だち

登
とう

録
ろく

をして情
じょう

報
ほう

を受
う

け取
と

ってください。   プラザ FB 

 

 
熊本市
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外国人
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プ ラ ザ は

様々
さまざま

な情報
じょうほう

を発信
はっしん

しています。 

ぜひ CHECK してください 
熊本市
く ま も と し

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザインフォメーション 

場所
ば し ょ

  熊本市
く ま も と し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

２階
かい

                           

住
じゅう

所
し ょ

 〒860−0806熊本市
く ま も と し

中央区
ちゅうおう く

花畑
はなばた

町
ちょう

4−18 

電話
で ん わ

 096−359−4995                

E-mail soudan@kumamoto-if.or.jp 

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

00分
ふん

〜午後
ご ご

6時
じ

00分
ふん

        

休
やす

み 第
だい

2、4月
げつ

曜日
よ う び

（国民
こくみん

の祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

翌平日
よくへいじつ

） 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

：12月
がつ

29日
にち

〜1月
がつ

3
みっ

日
か

 生
せい

活
かつ

ガイダンス動画
ど う が

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

29 30 01 02 03 04 05
出入国管理相談

ベトナム語相談

中国生活相談

ドイツ相談

韓国相談 スペイン語相談

中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

ベトナム語相談

中国生活相談

06 07 08 09 10 11 12
中国相談 タガログ語相談

中国生活相談

ドイツ相談

こころの相談

おしごと相談

韓国相談 中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

中国生活相談

教育相談

出入国管理相談

13 14 15 16 17 18 19
スポーツの日

（祝日）

休館日 住まいの相談

ベトナム語相談

中国生活相談

ドイツ相談

台湾人生活相談

韓国相談 中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

中国生活相談

無料法律相談

出入国管理相談

ベトナム語相談

ネパール語相談

20 21 22 23 24 25 26
中国相談

(15:00-17:00)

中国生活相談

ドイツ相談

留学生ワンストップ窓口

韓国相談 中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

中国生活相談

教育相談

台湾人生活相談

27 28 29 30 31 01 02
休館日 中国相談 中国生活相談

ドイツ語相談

韓国相談 中国生活相談

カナダ・アメリカ相談

03 04 メモ:　相談時間　13:00～17:00（それ以外（※）の相談は以下の時間で行います）

※中国生活相談　13:00～18:00　　　　     　　 　※出入国管理   13:00～16:00

※無料法律相談　14:00～16:00（要予約） 　 ※こころの相談　  15:30～17:30

※教育相談　　   　10:00～15:00     　　　　 　　  ※留学生ワンストップ窓口　13:00～16:00

mailto:soudan@kumamoto-if.or.jp

