
   

 

 「梅雨
つ ゆ

」は、日本
にほん

の初夏
しょか

に 訪
おとず

れる雨期
う き

のことでたくさん雨
あめ

がふる時季
じ き

です。「梅雨
つ ゆ

」は 6月初
がつはじ

めか

ら 7月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

まで続
つづ

きます。梅
うめ

が 熟
じゅく

す（果実
かじつ

が食
た

べるのにちょうどよい状態
じょうたい

になること）のと同
おな

じ

時季
じ き

なので、この時季
じ き

を”梅
うめ

の雨
あめ

”と呼
よ

びます。日本
に ほ ん

の北
きた

にある北海道
ほっかいどう

だけは、ほとんど梅雨
つ ゆ

の影響
えいきょう

を受
う

けません。日本
に ほ ん

の南
みなみ

にある沖縄県
おきなわけん

から梅雨
つ ゆ

入
い

りをし、だんだん日本
に ほ ん

全体
ぜんたい

に梅雨
つ ゆ

が訪
おとず

れます。た

くさん雨
あめ

が降
ふ

ると、ひどい災害
さいがい

がおきることもあります。ニュースやインターネットなどをみて情報
じょうほう

を集
あつ

めるようにしてください。 

さて、プラザでは 4月
がつ

に 51件
けん

の相談
そうだん

がありました。いくつかの相談
そうだん

の内容
ないよう

を紹介
しょうかい

します。 

※Q は相談者
そうだんしゃ

からの質問
しつもん

、A はプラザの回答
かいとう

です。 

 

Q：日本人
にほんじん

と結婚
けっこん

をする予定
よ て い

です。国際
こくさい

結婚
けっこん

について、必要
ひつよう

な書類
しょるい

や手続
て つ づ

きをおしえてください。 

A：日本
に ほ ん

に住
す

んでいて、日本
に ほ ん

で手続
て つ づ

きする場合
ば あ い

と、それぞれが自分
じ ぶ ん

の国
くに

で手
て

続
つづ

きする場合
ば あ い

で必要
ひつよう

な

書類
しょるい

が変
か

わります。詳し
くわ

くはプラザで 行
おこな

っている、出
しゅつ

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

相
そう

談
だん

（ 行
ぎょう

政
せい

書
しょ

士
し

の先
せん

生
せい

が相
そう

談
だん

にのってくれます）で相談
そうだん

をすることができます。 

Q：なにか習い事
なら  ごと

をしたいと考
かんが

えています。どうやって探
さが

したらいいですか？ 

A：住
す

んでいるところから近い
ち か  

教室
きょうしつ

の情報
じょうほう

を調
しら

べて、紹介
しょうかい

をしました。        

Q：外国人
がいこくじん

研究者
けんきゅうしゃ

を１か月
げつ

誘致
ゆ う ち

する予定
よ て い

のため、ウィークリーマンションを探
さが

しています。滞在先
たいざいさき

を紹介
しょうかい

してもらえますか。  

A：プラザの「住
す

まい相談
そうだん

」で物件
ぶっけん

情報
じょうほう

を紹介
しょうかい

することは可能
か の う

ですが、ウィークリーマンション

の紹介
しょうかい

はしていません。インターネットで物件
ぶっけん

を探
さが

すことができるので、いくつかサイトを

紹介
しょうかい

しました。 

Q：介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

の支払
し は ら

い用紙
よ う し

が届
とど

きましたが、同封
どうふう

されていた書面
しょめん

の内容
ないよう

が分
わ

からないので教
おし

えて

ください。また、保険料
ほけんりょう

の金額
きんがく

が去年
きょねん

と違
ちが

う（200円
えん

低
ひく

い）のですが、間違
ま ち が

いないでしょうか？ 

A：同封
どうふう

されている書面
しょめん

について、通訳
つうやく

を入
い

れて内容
ないよう

をお伝
つた

えしました。また、保険料
ほけんりょう

の金額
きんがく

につ

いては、調
しら

べたところ収 入
しゅうにゅう

と年齢
ねんれい

により変動
へんどう

するようなので、お伝
つた

えしました。 

Q：観光
かんこう

ビザで日本
に ほ ん

にきたが、事情
じじょう

があり、滞在
たいざい

を延長
えんちょう

しなければならない状 況
じょうきょう

になりました。 

しかし在留
ざいりゅう

資格
し か く

等
とう

の問題
もんだい

があり、この先
さき

いつまで日本
に ほ ん

に滞在
たいざい

できるのか不安
ふ あ ん

です。 

また、慣
な

れない日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

にストレスを感
かん

じ、悩
なや

んでいます。 

A：プラザで行
おこな

っている「こころの相談
そうだん

」を案内
あんない

し、直接
ちょくせつ

カウンセラーと話
はな

しをしてもらう機会
き か い

を作
つく

りました。 

困
こま

ったことがあれば、熊
くま

本
もと

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

プラザにいつでも連
れん

絡
らく

してください。 



「梅雨
つ ゆ

」 

今
こん

月
げつ

は、「梅
つ

雨
ゆ

」について 紹
しょう

介
かい

します。 

6月
がつ

は、雨
あめ

がたくさん 降
ふ

ります。5月
がつ

ごろから 7月
がつ

ぐらいまで 雨
あめ

が 降
ふ

る

日
ひ

が 続
つづ

きます。これを 「梅
つ

雨
ゆ

」といいます。だんだん梅雨
つ ゆ

に なっていく

ことを 「梅
つ

雨
ゆ

入
い

り」といいます。最
さい

初
しょ

に 梅
つ

雨
ゆ

入
い

りするのは 沖
おき

縄
なわ

です。 

その後
ご

、北
ほっ

海
かい

道
どう

以
い

外
がい

日
に

本
ほん

全
ぜん

体
たい

が 梅
つ

雨
ゆ

入
い

りします。 

たくさん 雨
あめ

が降
ふ

ると 山
やま

が崩
くず

れたり 川
かわ

の水
みず

が 増
ふ

えたりして  

危
あぶ

ないですから 気
き

をつけてください。 

 

次
つぎ

は 梅
つ

雨
ゆ

に咲
さ

く お花
はな

について 紹
しょう

介
かい

します。 

 

一
ひと

つ目
め

は、「紫
あ

陽
じ

花
さい

」という 花
はな

です。 

梅
つ

雨
ゆ

の時
じ

期
き

に とてもよく 見
み

ます。 

青
あお

、 紫
むらさき

、ピンクなどの 色
いろ

があります。 

熊
くま

本
もと

では 宇
う

土
と

市
し

や 天
あま

草
くさ

市
し

などに 

紫陽花
あ じ さ い

の名所
めいしょ

があります。 

 

二
ふた

つ目
め

は、「花
はな

菖
しょう

蒲
ぶ

」という 花
はな

です。 

江戸
え ど

系
けい

、伊勢
い せ

系
けい

、肥後
ひ ご

系
けい

など いくつか  

種
しゅ

類
るい

があります。特
とく

に 肥
ひ

後
ご

系
けい

の 花
はな

菖
しょう

蒲
ぶ

は、「肥
ひ

後
ご

六
ろっ

花
か

」の 一つです。  

「肥
ひ

後
ご

六
ろっ

花
か

」とは 熊
くま

本
もと

で 大
たい

切
せつ

にされ

てきた 6種
しゅ

類
るい

の お花
はな

のことです。 

 

玉
たま

名
な

市
し

、八
やつ

代
しろ

市
し

、天
あま

草
くさ

市
し

などで 見
み

ることができます。 

ぜひ 見
み

に行
い

ってみてください。 



新
しん

型
がた

コロナウィルス感
かん

染
せん

症
しょう

について 

 

新
しん

型
がた

コロナウィルス感
かん

染
せん

症
しょう

の感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

としてマスクをつけるかどうか、 

2023年
ねん

3月
がつ

13日
にち

から自
じ

分
ぶん

で決
き

めてよいことになりました。 

そして 5月
がつ

8日
にち

、新
しん

型
がた

コロナウィルス感
かん

染
せん

症
しょう

の扱
あつか

いが変
か

わり、他
ほか

にも対
たい

応
おう

が

色
いろ

々
いろ

と変
へん

化
か

しました。これまでと変
か

わった点
てん

について主
おも

なものを紹
しょう

介
かい

します。 

 

・感
かん

染
せん

者
しゃ

・濃
のう

厚
こう

接
せっ

触
しょく

者
しゃ

が外
がい

出
しゅつ

をひかえる 

かどうかが自
じ

己
こ

判
はん

断
だん

になりました 

・陽
よう

性
せい

だった場
ば

合
あい

に受
じゅ

診
しん

できる 

医
い

療
りょう

機
き

関
かん

がふえました 

・検
けん

査
さ

、診
しん

療
りょう

は 1～3割
わり

の医
い

療
りょう

費
ひ

 

自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

（保
ほ

健
けん

適
てき

用
よう

）ですが、 

治
ち

療
りょう

薬
やく

は自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

なしです 

 

 

 

 

 

 

 

発
はつ

熱
ねつ

などの症
しょう

状
じょう

がある場
ば

合
あい

は、かかりつけ医
い

に相
そう

談
だん

してください。 

かかりつけ医
い

がない場
ば

合
あい

：0570-096-567(受
じゅ

診
しん

相
そう

談
だん

専
せん

用
よう

ダイヤル) 

療
りょう

養
よう

中
ちゅう

に体
たい

調
ちょう

が急
きゅう

変
へん

した場
ば

合
あい

：050-3385-9120(健
けん

康
こう

相
そう

談
だん

専
せん

用
よう

ダイヤル） 

外
がい

国
こく

語
ご

対
たい

応
おう

番
ばん

号
ごう

：092-687-7962 

 

詳
しょう

細
さい

は、厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

省
しょう

のウェブサイトを確
かく

認
にん

してください。 



熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザ HP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザのご案内
あんない

 

6月
がつ

の相談
そうだん

スケジュール 

 

 

熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザでは、法律
ほうりつ

関係
かんけい

や在留
ざいりゅう

資格
し か く

関係
かんけい

、就 職
しゅうしょく

や住居
じゅうきょ

に関
かん

する相談
そうだん

など各種
かくしゅ

専門
せんもん

相談
そうだん

や

ライフサポートを多
た

言
げん

語
ご

で行
おこな

っています。また、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、ベトナム語
ご

、タガログ語
ご

、スペイン語
ご

、ネパ

ール語
ご

の相談員
そうだんいん

が、下
か

記
き

のスケジュールでプラザでの対
たい

面
めん

相
そう

談
だん

に応
おう

じています。 

相談員
そうだんいん

の都合
つ ご う

により急
きゅう

にキャンセルになることがあります。相談
そうだん

をしたい人
ひと

は電話
で ん わ

かメールできいてください。 

熊
くま

本
もと

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

プラザ Facebook 

熊
くま

本
もと

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

プラザの Facebook を定
てい

期
き

的
てき

に更
こう

新
しん

しています。 

みなさんの役
やく

に立
た

つ情
じょう

報
ほう

をアップしています。 

ぜひ友
とも

達
だち

登
とう

録
ろく

をして情
じょう

報
ほう

を受
う

け取
と

ってください。   プラザ FB 

 

 
熊本市
くまもとし

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プ ラ ザ は

様々
さまざま

な情報
じょうほう

を発信
はっしん

しています。 

ぜひ CHECK してください 
熊本市
く ま も と し

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

プラザインフォメーション 

場所
ば し ょ

  熊本市
く ま も と し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

会館
かいかん

２階
かい

                           

住
じゅう

所
し ょ

 〒860−0806熊本市
く ま も と し

中央区
ちゅうおう く

花畑
はなばた

町
ちょう

4−18 

電話
で ん わ

 096−359−4995                

E-mail soudan@kumamoto-if.or.jp 

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

00分
ふん

〜午後
ご ご

6時
じ

00分
ふん

        

休
やす

み 第
だい

2、4月
げつ

曜日
よ う び

（国民
こくみん

の祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

翌平日
よくへいじつ

） 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

：12月
がつ

29日
にち

〜1月
がつ

3
みっ

日
か

 生
せい

活
かつ

ガイダンス動画
ど う が

 

mailto:soudan@kumamoto-if.or.jp

