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 薬
やっ

局
きょく

で 薬
くすり

を買
か

う 

              Yakkyoku de kusuri o kau 

 

病
びょう

院
いん

に行
い

かなくても、薬
やっ

局
きょく

で 薬
くすり

を買
か

うことが出
で

来
き

ます。 
Byoin ni ikanakutemo,    Yakkyoku de kusuri o kaukoto ga dekimasu. 

薬
やっ

局
きょく

の人
ひと

に 症
しょう

状
じょう

を伝
つた

え、 薬
くすり

をえらんでもらいましょう。 
Yakkyoku no hito ni syojyo o tutae, kusuri o erande moraimasyo. 

【薬
やっ

局
きょく

で】 
【Yakkyoku de】 

あなた       ：あのーすみません 
Anata           Ano sumimasen. 

 

薬
やっ

局
きょく

の人
ひと

    ：はい、どうしましたか？ 
Yakkyoku no hito   Hai, doushimashitaka? 

 

あなた       ： 昨
きのう

日から鼻
はな

水
みず

が出
で

るんですけど。 
Anata           Kino kara hanamizu ga derun desukedo.    

               くしゃみも止
と

まりません。 
       Kusyami mo tomari masen.  

 

薬
やっ

局
きょく

の人
ひと

     ：熱
ねつ

はありますか？ 
Yakkyoku no hito  Netsu wa arimasuka? 

 

あなた        ：いいえ、熱
ねつ

はありません。 
Anata            Ie,      netsu wa armasen. 

            目
め

がかゆいです。 
                Me ga kayui desu. 

 

薬 局
やっきょく

の人
ひと

      ：今
いま

まで花
か

粉
ふん

症
しょう

になったことはありますか？ 
Yakkyoku no hito  Imamade kafunsyo ni nattakoto wa arimasuka? 

 

あなた        ：花
か

粉
ふん

症
しょう

？いいえ、ありません。 
Anata             Kafunsyo?   Ie, arimasen.  
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薬
やっ

局
きょく

の人
ひと

   ：今
いま

、スギ花
か

粉
ふん

がはやっていますからね。 
Yakkyoku no hito    Ima,  sugi kafun ga hayatte masukarane.       

花
か

粉
ふん

症
しょう

ですね。 
Kafunsyo desune. 

        こちらとこちらのお 薬
くすり

をおすすめします。 
                 Kochira to kochira no okusuri o osusume shimasu. 

        用
よう

法
ほう

、用
よう

量
りょう

は説
せつ

明
めい

書
しょ

に書
か

いてありますので、 
Yoho, yoryo wa setumeisyo ni kaite arimasunode,  

よく読
よ

んでください。  
yoku yonde kudasai. 

 

あなた     ：はい、ありがとうございます。 
Anata               Hai,  arigato gozaimasu.  

 

薬
やっ

局
きょく

の人
ひと

   ：では、～円
えん

いただきます。 
Yakkyoku no hito     Dewa,～en  itadakimasu. 

 

(あなた：お金
かね

を払
はら

う) 
(Anata    Okane o harau) 

 

薬
やっ

局
きょく

の人
ひと

    ：ありがとうございました。お大
だい

事
じ

に。 
Yakkyoku no hito      Arigato gozaimashita.       Odaijini. 

 

あなた     ：ありがとうございました。 
Anata                Arigato gozaimashita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

※薬
やっ

局
きょく

で薬
くすり

を買
か

うときは、保
ほ

険
けん

証
しょう

はいりません。 
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★大
たい

切
せつ

な語
ご

句
く

★ 

薬
やっ

局
きょく

      薬
くすり

      症
しょう

状
じょう

     鼻
はな

水
みず

 
Yakkyoku         Kusuri           Syojyo             Hanamizu 

                                 

体
からだ

のようす 

               

 

 

 

くしゃみ     熱
ねつ

       かゆい      花
か

粉
ふん

症
しょう

 
Kusyami            Netsu             Kayui              Kafunsyo 

   

                          

 

 

 

 

用
よう

法
ほう

      用
よう

量
りょう

      説
せつ

明
めい

書
しょ

      
Yoho              Yoryo        Setsumeisyo 

 

飲
の

み方
かた

      飲む 量
りょう

 

 

 

 

 

★大切
たいせつ

なフレーズ★ 

 

「～んですけど」(例
れい

：鼻
はな

水
みず

が出
で

るんですけど) 

～n desukedo 

→「こんなときどこに行
い

く!?」で練
れん

習
しゅう

しましょう。 
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練
れん

習
しゅう

 次
つぎ

の 薬
くすり

の使
つか

い方
かた

を説
せつ

明
めい

しましょう。 

   (処方
しょほう

せんをもらう・練
れん

習
しゅう

２を見
み

てみましょう) 

 

                

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【効
こう

能
のう

】せき・のどの痛
いた

み、くしゃみ、 

鼻
はな

水
みず

 など 

【用
よう

法
ほう

・用
よう

量
りょう

】15才
さい

以
い

上
じょう

 １回
かい

３ 錠
じょう

 

        11～14才
さい

 １回
かい

２ 錠
じょう

 

        ５～10才
さい

 １回
かい

１ 錠
じょう

 

 なるべく 食
しょく

後
ご

30分
ぷん

以
い

内
ない

に服
ふく

用
よう

してください 

【効
こう

能
のう

】 

整
せい

腸
ちょう

、軟
なん

便
べん

、硬
こう

便
べん

 

15才
さい

以
い

上
じょう

・・・・・・・・1回
かい

１包
ほう

 

11才
さい

以
い

上
じょう

15才
さい

未
み

満
まん

・・・1回
かい

2/3 包
ほう

 

8才
さい

以
い

上
じょう

11
１

才
さい

未
み

満
まん

・・・・1回
かい

2/1包
ほう

 

いずれも 1日
にち

3回
かい

、 食
しょく

後
ご

に服
ふく

用
よう

してくださ

い。 

◎整
せい

腸
ちょう

… 腸
ちょう

のはたらきを 

よくすること 

◎軟
なん

便
べん

…やわらかい大
だい

便
べん

 

◎硬
かた

便
べん

…かたい大
だい

便
べん

 

◎１包
ほう

… 薬
くすり

１ふくろ 

◎効
こう

能
のう

…なおる 病
びょう

気
き

  

◎服
ふく

用
よう

…飲
の

む 

◎１錠…薬１こ    

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E7%B4%A0%E6%9D%90%E3%80%80%E7%B2%89%E8%96%AC&hl=ja&noj=1&biw=1366&bih=586&tbm=isch&tbnid=y7HL9nUZsV_FAM:&imgrefurl=http://medical.i-illust.com/tag_0_%E7%B2%89%E8%96%AC.htm&docid=gS5U_grw6X03XM&imgurl=http://medical.i-illust.com/tumb/tn_konakusuri01.jpg&w=153&h=166&ei=XZsLT4y7I82OmQXj-5GTBg&zoom=1&iact=rc&dur=3&sig=115842964890944943510&page=5&tbnh=111&tbnw=88&start=92&ndsp=25&ved=1t:429,r:10,s:92&tx=37&ty=34
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12ilj4pl1/EXP=1326248016;_ylt=A3JuME7PngtPE5IA3ayU3uV7/*-http:/medical.toykikaku.com/files/2011/04/tablets-350x350.jpg
http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E7%B4%A0%E6%9D%90%E3%80%80%E7%B2%89%E8%96%AC&hl=ja&noj=1&biw=1366&bih=586&tbm=isch&tbnid=y7HL9nUZsV_FAM:&imgrefurl=http://medical.i-illust.com/tag_0_%E7%B2%89%E8%96%AC.htm&docid=gS5U_grw6X03XM&imgurl=http://medical.i-illust.com/tumb/tn_konakusuri01.jpg&w=153&h=166&ei=XZsLT4y7I82OmQXj-5GTBg&zoom=1&iact=rc&dur=3&sig=115842964890944943510&page=5&tbnh=111&tbnw=88&start=92&ndsp=25&ved=1t:429,r:10,s:92&tx=37&ty=34
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12ilj4pl1/EXP=1326248016;_ylt=A3JuME7PngtPE5IA3ayU3uV7/*-http:/medical.toykikaku.com/files/2011/04/tablets-350x350.jpg
http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E7%B4%A0%E6%9D%90%E3%80%80%E7%B2%89%E8%96%AC&hl=ja&noj=1&biw=1366&bih=586&tbm=isch&tbnid=y7HL9nUZsV_FAM:&imgrefurl=http://medical.i-illust.com/tag_0_%E7%B2%89%E8%96%AC.htm&docid=gS5U_grw6X03XM&imgurl=http://medical.i-illust.com/tumb/tn_konakusuri01.jpg&w=153&h=166&ei=XZsLT4y7I82OmQXj-5GTBg&zoom=1&iact=rc&dur=3&sig=115842964890944943510&page=5&tbnh=111&tbnw=88&start=92&ndsp=25&ved=1t:429,r:10,s:92&tx=37&ty=34
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12ilj4pl1/EXP=1326248016;_ylt=A3JuME7PngtPE5IA3ayU3uV7/*-http:/medical.toykikaku.com/files/2011/04/tablets-350x350.jpg
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薬
くすり

を安
あん

全
ぜん

に使
つか

うために 

１、 薬
くすり

の説
せつ

明
めい

はしっかり聞
き

きましょう。 

２、薬
くすり

を使
つか

うことを勝
かっ

手
て

にやめたり、飲
の

み方
かた

を変
か

えたりしないでくださ

い。 

３、 病
びょう

院
いん

でもらった 薬
くすり

は他
ほか

の人
ひと

にあげないでください。 

４、薬
くすり

を飲
の

んで、体
からだ

のようすがおかしくなったら、すぐに医
い

師
し

や薬
やく

剤
ざい

師
し

に言
い

いましょう。 

５、いくつかの 病
びょう

院
いん

に行
い

っているときは、もらっている 薬
くすり

をそれぞれ

の 病
びょう

院
いん

や薬
やっ

局
きょく

にみせておきましょう。 

 

 

 

 


