
野菜と友好都市桂林の調味料を使った中国家庭健康料理と
食文化について学ぶ教室です。

(お問合わせ・申込)
ＴＥＬ ０９６－３５９－２０２０
ＵＲＬ http://www.kumamoto-if.or.jp
熊本市中央区花畑町4-18（交通センターより徒歩3分）
主催（財）熊本市国際交流振興事業団

【中国・桂林編】 メニュー ： ジャガイモの前菜、腐竹（棒湯葉）と青菜の炒め物、
チンジャオロースー、 トマトと卵のスープ、豆腐乳

(仕入れの都合によりメニューを変更する場合がございます。)

今回は野菜と桂林の調味料（桂林三宝）を使った、
あっさり中国家庭料理を一緒に作り、中国の食文化について学びます。

講師は、熊本在住の中国家庭料理研究家朱先生です。

開催国 開催日 募集期間

韓国 11/11 募集終了

中国 12/16 募集中

ドイツ 1/27 12/1～

アメリカ 2/17 1/4～
※申込は午前９時より電話先着順となります。

［準備するもの］
三角巾
エプロン

お手拭きタオル

写真はイメージです。


