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ニ ュ ー ス レ タ ー く ま も と � ち ょ っ と 言 わ せ て は い よ ！ �
CHOTTO IWASETEHAIYO!CHOTTO IWASETEHAIYO!

筆者：Clare　Kitchener�
　スコットランド出身�
　今年８月より、ALTとして玉名高校で
英語また海外文化について教える。�

日本での経験�

　私の日本での生活は、他英語圏から来た人達と豪

華な西洋風のホテルに滞在する事により始まりました。

その３日後に熊本へ到着するまで、日本に来たとい

う実感と生活習慣の違いなどによるカルチャーショ

ックなどはありませんでした。玉名高校でALTとし

て働く事に対しても、スコットランドで５年間英語

教師として働いた経験もあったので、不安は、あり

ませんでした。それよりも、毎日の生活をするなかで、

今まで何でもなかった事が、突然困難になったとい

う事が何よりも慣れるまで大変でした。�

　当初は、日本語も話せず、ひらがな、カタカナ、

漢字を読む事さえも出来なかったので、自分のこと

を何一つ出来ない５歳児に戻ったような気がしました。

ある日私は、玉名駅で５分ほどかけ「玉名」という

漢字を書き移したつもりでしたが、あとでALTの担

当者の方に聞いたところ、なんと私は「歓迎」とい

う漢字を一生懸命書き写していました。�

　しかし、２ヶ月後にはレッスンの甲斐もあってか、

ゆっくりですが私の日本語も上達しています。一番

印象に残っているのは、アパートの

側にあるビルに書いてある“ヘアー

サロン”と言う文字が理解できた時

です。最近では、公共交通機関、ス

ーパーでの買い物などは、問題なく出来る様になりま

した。�

　最近の問題は、日本で生活する慣れからくるゆるみ、

そして英語の通じる他のALTとの間で、どうしても快

適に話せる英語を話してしまう事です。しかし、日本

人の友達とバドミントンをしたり、彼らの家へ夕食に

招待されて伺ったり、また旅行などに行った時など、

皆さんが私に興味を持ってくれて、とても親切に色々

と話かけてくれる気持ちなど、とても感謝しています。

私の日本での生活は、これからもっと素敵なものにな

って行くと思います。�


